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yili igerisinde yararlanan danisanlarm durumu

PDR-UAM’a basvuran danisanlarin %80.9°’u kadin, %19.1 ‘i erkektir. Merkezden hizmet
alanlarin ¢ogunu %97.3 ile 6grenciler olusturmaktadir, merkeze basvuran idari ve akademik
personel orani %2.7’°dir. Buna bagl olarak hizmetlerden yararlananlarm biiyiik ¢ogunlugu 18-
24 yas grubu arasindadir (%89). Basvuru yapan Ogrencilerin biiyiik cogunlugu merkez
yerleskede yer alan Fatih Egitim Fakiiltesi ve Iletisim Fakiiltesi 6grencileridir, diger yerleske,

fakiilte ve yiiksekokullardan yapilan basvuru oldukga azdir.

Tablo.1.
Degisken n %
Cinsiyet
Kadin 89 80.9
Erkek 21 19.1

Trabzon Universitesi ile iliskiniz

Ogrenci 107 97.3
Personel 3 2.7
Yas Grubu

18-24 86 89.0
25-30 7 55
31 ve tstil 7 5.5

Ogrenim Gériilen Birim

Fatih Egitim Fakiiltesi 66 59.4

Giizel Sanatlar Fakiltesi ve Devlet Konservatuari 3 2.7



Hukuk Fakiiltesi

[lahiyat Fakiiltesi

[letisim Fakiiltesi

Lisansiistii Egitim Enstitiist
Spor Bilimleri Fakiiltesi
Salpazar1 ve Vakfikebir MYO

Universitede Kacine1 Yihniz
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5 ve lizeri

Nerede Ikamet Ediyorsunuz

Ailemle
Apart-Ogrenci Evi
Yurtta

Yalniz

PDR Merkezimize Basvurma Nedeniniz

Aile Problemleri

Depresyon

Erteleme ve dikkat sorunlar1
Iliski Problemleri

Intihar diisiinceleri

Kaygi Problemleri (Obsesisf kompulsif bozukluk, yaygin anksiyete, sosyal
kayg1, panik bozukluk, saglik anksiyetesi)

Kendine Zarar Verme Davranislar1
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Ofke Kontrol Problemleri

Oz giiven ve duygu durum bozuklugu
Travma

Acike¢a Belirtilmeyen

Bu Sikayetleriniz Ne Zamandir Devam Ediyor?

15 giiniidiir

15 giin-1 ay arasinda
1-6 ay arasi

6 ay-1 yil aras1

1-5 yildir

5 yildan fazla

Bu sikintilar giindelik yasamimizi ne kadar etkiliyor?

Cok az/az
Orta Diizeyde
Fazla

Cok Fazla

Bu sikintilarla ilgili aile ve/veya sosyal ¢cevrenizden ne kadar destek
alabiliyorsunuz?

Hig

Cok az/az
Orta Diizeyde
Fazla

Cok Fazla

Daha Once Psikolojik Yardim Aldimiz ni?

Evet
Hayir

Daha Once Yardim Aldiysamiz Nereden?
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Okul Diginda Ozel Kurumdan (Psikolog-Psikolojik Damgman)
Hastane-Psikiyatr
PDR UAM

PDR Merkezimize Basvurmaya Nasil Karar Verdiniz?

Aile Onerisi

Arkadas Onerisi

Hoca Yonlendirmesi

Okul Dis1 Uzman Y 6nlendirmesi
Kendi Kararim

PDR Merkezinin Tanitimi
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